43. KW Menii | Menii Il Menii il Menii IV Menii V Menii VI
SR Eintopf / Suppe / Auflauf Salat Deftig Dessert
Montag veganes Chilli con Carne gem. Salat mit Paprika, Paprikaschote mit
Apfelkiichle Eieromlett mit Kése Champignons, Tomate, Gurke Reis Joghurt
19.10.26 " 129 B 2.0 B 49 > B
Dienstag Apfelstrudel mit veganes Chilli con Carne gem. Salat mit Paprika,
VanillesolRe Pilzpfanne Champignons, Tomate, Gurke Waurstgulasch mit Nudeln Vanillemousse
20.10.26 (<500 Keal) 9 120 B 12349 W 1,2,4,89 20 B
Mittwoch Waffeln mit veganes Chilli con Carne gem. Salat mit Paprika, Schweinenackensteak mit
Frichten Brathering mit Kartoffeln Champignons, Tomate, Gurke Letscho und Bratkartoffeln Weiltkrautsalat
21.10.26 (<500 Keal) o B 120 B 124,89 124,89 11213148 W
Donnerstag Quarkkaulchen mit veganes Chilli con Carne gem. Salat mit Paprika,
SchokosolRe Kartoffeln mit Krauterquark Champignons, Tomate, Gurke Hahnchencurry mit Reis Bohnensalat
22.10.26 o ® 129 B 1:2:4:80 B 1/2/3/418 o B
Freitag Eierkuchen mit veganes Chilli con Carne gem. Salat mit Paprika, Backfisch mit Remoulade und
Pflaumenmus Gemusepfanne mit Hilhnchen Champignons, Tomate, Gurke Rosmarinkartoffeln Pfirsiche
23.10.26 oz B 120 B 1249 124,89 b
S, t
amstag Gemlsesuppe Mandarinen
24.10.26 . 1:2:4;8:0 W ]
Bestellungen fiir das Wochenende werden
— bereits Freitags mitgeliefert Gulasch mit
Kartoffeln Quarkspeise
25.10.26 1,2,4,89 112131418 W
44. KW Menii | Menii Il Menii il Menii IV Menii V Menii VI
SiuR Eintopf / Suppe / Auflauf Salat Deftig Dessert
Montag Kartoffelsalat mit Schupfnudeln mit gem. Salat mit Mais, Gritzwurst mit Sauerkraut und
Mandel-Jogurt-Waffel 2 Spiegeleiern Apfel-Sauerkraut Hihnchen, Gurke und Tomate Kartoffeln Pfirsiche
26.10.26 (<500 Kcal) 98 B 120 B " 129 1/2/3/4/8 ]
Dienstag Germknodel mit Kartoffelsalat mit gem. Salat mit Mais, Schlemmerfilet auf
Gritze 2 Spiegeleiern Kirbis-Reis-Auflauf Hihnchen, Gurke und Tomate Nudeln Birnen
27.10.26 (<500 Keal) 9 B 120 B " 129 12489 "
Mittwoch Kartoffelsalat mit Nudelpfanne mit gem. Salat mit Mais, Hahnchenbrust in Metaxasolle
Milchreis mit Apfelmus 2 Spiegeleiern Wildschwein-Chorizo Hihnchen, Gurke und Tomate Gemise und Spatzle Schokopudding
28.10.26 (<500 Keal) 9 W 120 B 12,9 112/3/14/8 20 B
Donnerstag GrieRbrei mit Kartoffelsalat mit gem. Salat mit Mais, Fleischkase mit Kohlrabi und
Kirschen 2 Spiegeleiern Auberginengratin Hihnchen, Gurke und Tomate Kartoffelbrei Weilkrautsalat
29.10.26 (<500 Keal) 9 W 129 B 40 B 12,9 1,2,4,89 ]
Freitag Haferflockensuppe mit Kartoffelsalat mit gem. Salat mit Mais, Krautroulade mit
Rosinen 2 Spiegeleiern Kartoffel-Lauch-Suppe Hihnchen, Gurke und Tomate Kartoffeln Karottensalat
30.10.26 (<500 Kcal) 9;8 120 B o 12,9 124,89 o ®
Nudelsuppe mit
SEEE] Hihnchen Rote Griitze
31.10.26 12,349 20 ®
Bestellungen fiir das Wochenende werden
— bereits Freitags mitgeliefert Schnitzel mit Spargel und
Kartoffeln Rotkohlsalat
01.11.26 4:9 2.0 B

1. Farbstoffe, 2. Konserviert

3. Antioxydationsmittel, 4.

, 5. geschwefelt (E220 — E228) 6. geschwarzt (E579 u. E585), 7. gewachst (E902 — E904 u. E914), 8. Phosohat (E450 — E452), 9. SiiRungsmittel (E950 — 952, E54, E957, E959, E420, E421, E965, E967), 10. Emulgator (E472a-f)
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Bestellungen kdnnen Sie telefonisch oder personlich abgeben !
Bestellungen von Montag - Freitag bis spatestens 9:30 Uhr!
Sie erreichen uns unter:

034605 — 45 60 01
bruder.catering@googlemail.com

www.bruder-catering.de

Name:

Anschrift:

Telefonnummer:
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